
ORGANISATION

Credo

lebensRAUM Workshops geben Männern
Raum. Raum für Begegnung und offene
Gespräche. Raum für Selbsterkenntnis, Freude
am Mann-Sein und eine neue Kultur unter
Männern. Die Besinnung auf unsere spirituellen
Wurzeln bildet dazu das Fundament, die
Einsichten der Lebensphilosophie geben die
Orientierung.
Wir leben und fördern eine Männlichkeit, die
getragen ist von Achtsamkeit, Humor und
gegenseitigem Respekt. Wir fördern Männer,
die sich als gleichwertige Partner in ihren
Beziehungen verstehen. Männer, die diese Welt
tatkräftig und positiv mitgestalten. Männer, die
Verantwortung übernehmen als Väter, Brüder
und Freunde.

Beginn: Fr. 1. Juni 2007 17:00 Uhr
Frühere Anreise ist möglich.

Ende: So. 3. Juni 2007 17:00 Uhr
Ort: Wellness-, Trainings- und 

Alpenflugzentrum Niederöblarn
(ca.: 2,45h von Wien)
www.club-sportunion.at

Seminarbeitrag: € 210.-*
VP: € 44,10.-

Anmeldung: bis 1. Mai 2007 verbindlich mit 
Anzahlung von 50 €.
Danach Restplätze möglich.

Wichtig: Name, Adresse und 
Veranstaltung am Zahlschein 
bitte angeben!

Bankverbindung: BAWAG BLZ 14000
Kt.Nr.: 01010027868
Lautend auf: Manfred Rühl

Information:
Mag. Klaus Pahr: 0676-727 827 1
leiten-begleiten@gmx.at

Mag. Manfred Rühl: 0699-19 68 44 93
www.wegbegleiter.at 
philosophie@wegbegleiter.at

* Preisnachlass ist möglich.

Nach Ende der Anmeldefrist wird dir ein detaillierter
Informationsbrief zugesandt.

Teil der Seminarreihe:
Stille/Spielräume/Dein Weg/Loslassen

Bitte diesen Folder auch an andere interessierte
Männer weitergeben. Danke!
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l ebens RAUM

Männerworkshop

SPIELRÄUME
Aus Freude am Leben

1. – 3. Juni 2007

Niederöb larn
Ennstal/Steiermark

l ebens RAUM

Seminarfolder_Spielen07_rd  06.03.2007  18:15 Uhr  Seite 1



WIRZUM THEMA
Das Spiel ist die erste Poesie des Menschen.

(Jean Paul)

Hast du schon vergessen wie es war, mit dem
Fahrrad in den Fluss zu fahren, in der Sonne zu
trocknen und das Ganze mit einem Fußballspiel zu
krönen?

Spielen bis zum Abwinken, Spaß haben und
abends am Feuer plaudern bis der Mond aufgeht –
wie klingt das?

PROGRAMM
Dieser Workshop steht ganz im Zeichen der 
Freude am Spiel und der Freude am Leben. 

Spielmöglichkeiten:

Fußball, Beachvolleyball oder Tennis; Schach, Darts
oder Bridge..., gespielt wird, was die Teilnehmer
interessiert.
Alles ist möglich.
Bring Freunde und Gleichgesinnte mit, oder schließ
dich spontan einer Gruppe an. 

Geleitete Workshops:

• Ultimate Frisbee
• Spiele unserer Kindheit
• New Games
• The world´s a stage

(Spontantheater)

Gesprächsangebote:

• Spiel-o-sophie: Eine Einführung in die
Bedeutung des Spiels für das Leben.

• „Dann wird unser Mund voll Lachens sein…“
Spiritualität und Lebensfreude.

Gegen Aufpreis möglich: Rafting, Hochseilgarten
und Golf. 
Ein Badeteich ist vor der Haustür, und für alle, die
sich den Traum vom Fliegen verwirklichen wollen -
in unmittelbarer Nähe befindet sich ein
Sportflugplatz!

Da spielt sich’s ab!

Mag. Manfred Rühl
Philosoph.

Selbständig in philosophischer Praxis.
Lehramtstudium Philosophie, Bewegung und Sport.

Fortbildungen in Psychotherapie, Bioenergetik und
Gruppendynamik. Outdoor Trainer.

Mag. Klaus Pahr
Supervisor. Lebensberater. Lehrer.
Leitung von Männerworkshops seit 1994. Ausbildungen
in Berlin, Hamburg, Wien. Kirchlich engagiert.
Studium Bewegung und Sport, begeisterter Fußballer,
Volleyballer, TT Spieler …
Glücklich verheiratet und Vater von zwei Söhnen. 
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